
※色付マスの日は休講となります。 （木曜定休）
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24 25 26 27 28 29 30 ※7/23(日)ソフトテニス休講日

●青木 ●青木

31

●青木7/25(火)…15:10～　体幹トレーニング(一般)

●青木7/30(日)…18:30～　ジュニアトレーニング

8 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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休会〆日

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 ※8/19(土)ソフトテニス休講日

※
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●青木 ・9/1(金)～クラブ幸手主催

28 29 30 31 【初級硬式テニス教室】全8回

●青木 毎週(金)19：30～21：00

☆アクティブテニス幸手　facebookページ☆
  https://www.facebook.com/active.tennis/

☆アクティブテニス幸手　コート状況案内☆
  http://active-osugi.cocolog-wbs.com/tenniscourt/

☆杉山コーチブログ☆

  https://ameblo.jp/activetennis/

火 水 土 日
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